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真道書院第十屆田徑運動會 

賽程表 (小學) 

(2014年 10月 17日) 

 

 

09：10 開  幕  禮 

 男甲 男乙 男丙 男丁 女甲 女乙 女丙 女丁 

9：45 
100米初 

跳遠決 

(26) 

100米初 

擲木球決 

(31) 

  
100米初 

 

100米初 

 
  

11：00 
擲木球決 

(22) 

60米初 

 

60米初 

 

60米初 

 

跳高決 

(11) 

 

60米初 

跳遠決 

(25) 

60米初 60米初 

午            膳 (12：15—13：30) 

13：30 
400米決 

  
   

400米決 

跳遠決 

(18) 

擲木球決 

(18) 
  

13：45 
200米決 

跳高決 

(13) 

   
200米決 

 
   

14：00 100米決 

100米決 

跳遠決 

(24) 

  
100米決 

 

100米決 

 
  

14：15  60米決 60米決 60米決 
擲木球決 

(12) 
60米決 60米決 60米決 

15：00 DS1-3分級 4x100米接力 

15：45 頒  獎  及  閉  幕  禮 

16：15 集           隊 

16：30 解           散 
 


